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Негайно звертайтеся по медичну допомогу, якщо в когось виникли тривожні 
симптоми COVID-19, що вимагають невідкладного втручання

• Утруднене дихання
• Постійний біль або стискання в грудях
• Нещодавня сплутаність свідомості

• Нездатність прокинутись або не засинати
• Шкіра, губи або нігтьові пластини блідого, сірого

або синього кольору залежно від тону шкіри

Цей перелік містить не всі можливі симптоми. Зверніться до свого лікаря при появі 
будь-яких інших симптомів, які здаються вам серйозними або тривожними.

Симптоми можуть мати різний ступінь тяжкості, від легкого до тяжкого, та 
з’являються через 2–14 діб після зараження вірусом, який викликає COVID-19. 

Біль у м’язах або тілі Нещодавня втрата 
смаку або нюху

Блювання або діарея (пронос)

Кашель, задишка або утруднене дихання Підвищена температура або озноб

Вивчіть симптоми COVID-19, вони можуть бути такими:

http://cdc.gov/coronavirus

